
 

 

ف
ردی

 

 نوع نمونه نام تست
مقدار 

(ml) 
 دیگر عوامل عوامل رد کننده شرایط قبل از نمونه گیری شرایط انتقال نگهداری روش

B
il

ir
u

b
in

 H
em

o
ly

si
s

 

L
ip

em
ia

 

شرایط 

نگهداری 

 بعد از انجام

1 11 Ketosteroids U(42&R) 11 
Chemical 

,Column 

chrom 

 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

عوامل کاهنده: کاربامازپین، سفالوتین، 

کلرمرودین، سفالوریدین، دیگوکسین، 

گلوکز، متیراپون، پرومازین، 

پروپوکسیفن، رزرپین و ...            

عوامل افزایش دهنده: استون، استوفنید، 

آسکوربیک اسید، کلرامفنیکول، 

 کلرتیازید و ...

  
   

هفته در  3

41- 

4 
11 OH 

progestrone 
S,PH 1.0 CLIA 

 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

در یخچال و 

 روز 48روی یخ 
 پرهیز از مصرف دارو

-لیپمیک-همولیز

 ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

3 4ME S,BF 1.0 Tube aggl. 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ردی وجود نداردمو

-لیپمیک-همولیز

 ایکتریک

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

2 ACE S,PH 1.0 Enzymatic 
 روز 0درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

توجه به مصرف کاپتوپریل، انالاپریل و ... 

را تحت تاثیر قرار می دهند،  ACEکه 

 تفاده نشوداز انواع دیگر پلاسما اس

 سریعا جدا شود همولیز
   

هفته در  3

41- 

0 Acetamiphen S,BF 1 HPLC 
در  روز 6درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 

6 Acetyl morphine S,BF 1 TLC 
 روز 2رجه د 4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

1 Acetylcholine 

recepter Ab 
S 1.0 ELISA 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 سریعا جدا شود  موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

8 

Acid 

phosphatase 

(prostatic) 

S 

(31 µl استیک

 1.0اسید 

mol/l  1به 

ml  سرم اضافه

 و میکس کنید(

1.0 Photometeric 
ساعت  0در دمای اتاق 

 روز 1درجه  4-8در 
 درجه 4-8در 

، خودداری از ناشتایی توصیه می شود

مصرف سفوتاکسیم چند روز قبل از 

جمع آوری نمونه، پرهیز از ماساژ 

روز قبل از  4پروستات و معاینه رکتال 

 جمع آوری نمونه

 

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک

 ،سریعا جدا شود

پرهیز از ذوب و 

 فریز های مکرر
   

هفته در  3

41- 

9 

Acid 

phosphatase 

(total) 

S(31 

µl استیک اسید

1.0 mol/l  به

1 ml  سرم

اضافه و میکس 

 کنید(

1.0 Photometeric 

ساعت  0در دمای اتاق 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41ر د

درجه و  4-8در 

 درجه -41

، خودداری از ناشتایی توصیه می شود

مصرف سفوتاکسیم چند روز قبل از 

جمع آوری نمونه، پرهیز از ماساژ 

روز قبل از  4پروستات و معاینه رکتال 

 جمع آوری نمونه

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک

 سریعا جدا شود

پرهیز از ذوب و 

 فریز های مکرر
   

هفته در  3

41- 

11 Acid sialic S 1 HPLC 
همان روز باید انجام 

 شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

11 ACTH PE 1.0 CLIA 

، قبل -41روز در  31

از انجام آزمایش ، 

نمونه ها می بایست 

روی یخ ذوب شوند و 

 2در تمام مدت در 

 درجه نگهداری شوند

 دم استفاده از تورنیکهناشتایی و ع درجه -41در 

از انواع دیگر نمونه 

های پلاسمایی 

 استفاده نکنید

 عدم همولیز

 

نمونه باید 

بلافاصله بعد از 

گرفتن روی یخ 

قرار داده شود، 

پلاسما باید با 

سانتریفوژ یخچال 

دار جدا شود و 

 بلافاصله فریز شود

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 0111تاثیر

mg/dl       
 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 



 

 

14 ADA 
S,PE,CSF,

BF 
1.0 Enzymatic 

 روز 0درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  همولیز موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

13 ADA U 0 Enzymatic 

 4-8روز در  1ادرار: 

ساعت در  42درجه و 

ماه در  1و  دمای اتاق

41- 

 4-8روز در  3سرم: 

 -41ماه در  1درجه و 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

12 Albumin S,PE,PH,U 1.0،0 Photometeric 
 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

10 Aldolase S,PH,PE 1.0 Enzymatic 
 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 
 موردی وجود ندارد درجه -41در 

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 سریعا جدا شود

   

هفته در  3

41- 

16 Aldosterone S,P,U 1.0 ELISA 

درجه  2ساعت در  42

و نگهداری طولانی تر 

 -41در 

 - شار خونعدم استفاده از داروهای ف درجه  -41در 

سرم یا پلاسما 

سریعا جدا شده و 

روی یخ انتقال 

 داده شود

عدم 

 140تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

 2عدم تاثیر

g/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 31تاثیر

mg/ml 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

11 
Alkaline 

phosphatase 
S,PH 1.0 photometeric 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 رجهد -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

18 Allergen Screen S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 



 

 

19 
Allergens ( 

Respiratoty) 
S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

ای مدت طولانی تر و بر

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

41 Allergens (Food) S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   پرهیز از مصرف داروهای هپاتوتوکسیک درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

41 
Alpha 1 Anti 

Trypsin 
stool 1.1 gr Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 پرهیز از مصرف داروهای هپاتوتوکسیک

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 سریعا جدا شود

   

هفته در  3

41- 

44 
Alpha 1 Anti 

Trypsin 
S,PH 1.0 Enzymatic 

ساعت  2تست باید تا 

 انجام شود

درجه و  4-8ر د

 درجه -41
   ناشتایی

   

هفته در  3

41- 

43 
Alpha 

fetoprotein 
S 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  3

یا جهت نگهداری 

 -41طولانی تر در 

 نگهداری شوند

 -41و  4-8در 

 درجه
 

 

نمون های با آلودگی 

میکروبی آشکار نباید 

 استفاده شوند

همولیز، ایکتریک 

و آلودگی فاحش 

ر نتایج نمونه د

 موثر است

تاثیری 

 ندارد

عدم 

 194تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

در  ماه 18

41- 

42 
Ami acid 

chromatography 
PE 1 HPLC 

 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز ناشتایی، ادرار باید تازه باشد

 نمونه پلاسما باید

    سریعا جدا شود

هفته در  3

41- 

40 
Ami acid 

chromatography 
U( R ) 11 HPLC 

 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز ناشتایی، ادرار باید تازه باشد

نمونه پلاسما باید 

    سریعا جدا شود

هفته در  3

41- 

46 Ammonia PE 1.0 Colorimetry 

دقیقه  41درجه  2در 

روز و  1درجه  -41در 

نگهداری طولانی تر در 

 درجه -11

   درجه -41در 

سریعا جدا شود و 

روی یخ انتقال 

پیدا کند، از 

سانتریفوژ یخچال 

 دار استفاده شود

   

هفته در  3

41- 



 

 

41 
Amphetamines 

(drug abuse) 
S,BF 1 MS/MS 

در  روز 6درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 

48 
Amphetamines 

(drug abuse) 
U 4،0 TLC 

 روز 2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

49 Amylase S,PE,PH,U 1.0،0 Photometeric 

 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 -41روز در  1ادرار:

 درجه

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

31 ANA S 1.0 ELISA 
 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

31 ANCA C(PR3) S 1.0 ELISA 
 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

34 ANCA/P(MPO) S 1.0 ELISA 
 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

33 Androstenedione S 1.0 CLIA 

 4-8ساعت در  42

ماه در  4درجه و یا 

41- 

 -41 و 4-8در 

 درجه

هفته قبل  1ناشتایی، جمع آوری نمونه 

 یا بعد از قاعدگی

و  EDTAپلاسمای 

هپارینه برای این 

 تست مناسب نیست

همولیز، لیپمیا، 

ایکتریک و 

آلودگی فاحش 

نمونه در نتایج 

 موثر است

 بیلیروبین

ممکن است 

منجر به 

افزایش 

 آنالیت شود

 هموگلوبین

ممکن است 

منجر به 

افزایش 

 شود آنالیت

لیپمیک 

بودن نمونه 

منجر به 

کاهش 

مقادیر می 

 شود

هفته در  3

41- 



 

 

32 Anti  Epiderm S 1.0 IIF 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

30 

Anti  smooth 

muscle Ab 

(ASMA) 

S 1.0 IIF 
 روز 1 درجه 4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

36 
Anti- 41 

Hydroxlase 
S 1.0 IIF 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

31 Anti A titer S 1.0 Agglutination 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

38 Anti B titer S 1.0 Agglutination 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,ایکتریک,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

39 

Anti                   

β2Glycoprotein 

(IgG) 

S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

21 

Anti Sperm 

(A.S.A-Mar 

Test-Diect) 

semen   موردی وجود ندارد همان روز همان روز   
   

هفته در  3

41- 

21 

Anti body-Anti 

Sperm (A.S.A-

Mar Test-Diect) 

S 1.0 IFA 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 



 

 

24 Anti C1q S,PH,PE 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

23 Anti cardiolipin 

Ab (IgG) 
S 1.0 ELISA 

 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

22 Anti cardiolipin 

Ab (IgM) 
S 1.0 ELISA 

 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بینبیلیرو

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

20 Anti CCP S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

26 
Anti Centromer 

Ab (IgG) 
S,PH,PE 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

21 Anti CEP-1 S 1.0 
Flow 

cytometry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

 هفته در 3

41- 

28 Anti CN-1 A S 1.0 
Flow 

cytometry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

29 Anti DDPX S 1.0 
Flow 

cytometry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 



 

 

01 
Anti Desmoglein 

3 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

01 Anti DNA S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 هدرج -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

04 Anti DNA (ds) S 1.0 ELISA 

روز  و  1درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - 

فاکتور روماتوئید 

بیش از 

111IU/ml  

 تاثیر گذار است

عدم 

 324تاثیر

µmol/l 

 بیلیروبین

عدم 

  4g/lتاثیر

 هموگلوبین

- 
هفته در  3

41- 

03 
Anti Endomesial 

Ab (IgA) 
S,PE 1.0 IFA-Elisa 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

02 
Anti Endomesial 

Ab (IgG) 
S,PE 1.0 IFA-Elisa 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

00 
Anti GABA B 

Receptor 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

06 
Anti GABA B 

Receptor 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر  و

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

01 Anti GAD S 1 IIFT 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 



 

 

08 Anti GBM S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

09 
Anti Gliadin Ab 

(IgA) 
S,PH,PE 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی توصیه می شود

   

هفته در  3

41- 

61 
Anti Gliadin Ab 

(IgG) 
S,PH,PE 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی توصیه می شود

   

هفته در  3

41- 

61 Anti Goblet cells S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

ه و درج 4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

64 Anti histon S 1.0 IIFT 
 روز 0درجه  4-8در 

 ماه 6درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

63 
Anti intrinansic 

factor 
S 1.0 IIFT 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 درجه و 4-8در 

 درجه -41
  

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

62 Anti jo- 1 Ab S 1.0 IFA-Elisa 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

60 
Anti Leptospira 

(IgG-IgM) 
S 1.0 IFA 

 وزر 1درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

66 Anti MAG S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

61 AMA S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

68 Anti MoG S 1 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   درجه -41در 

انتقال روی یخ، 

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
   

هفته در  3

41- 

69 

Anti-Mullerian 

Hormone         (

AMH) 

S 1.0 ELISA 

درجه  2ساعت در  42

و نگهداری طولانی تر 

 -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

   1.6تاثیر

mg/ml 

 بیلیروبین

عدم 

  1.30تاثیر

    mg/ml 

 هموگلوبین 

 0عدم تاثیر

mg/ml 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

11 Anti musk S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  درجه -41در 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

11 
Anti Parietal Cell 

Ab 
S 1.0 IFA 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

در هفته  3

41- 

14 

Anti Paternal 

cytotoxic 

Antibody APCA 

female:(S) 

Male:WB(

D) 

Femal

e:1.0 

Male:

0 

serology  نمونه باید تازه باشد درجه 4-8در  ساعت 4درجه  4-8در   
   

هفته در  3

41- 

13 
Anti Pemphigus 

Ab (IgG) 
S 1.0 IFA 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 هدرج -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 



 

 

12 
Anti 

phospholipid Ab 
(IgG) 

S 1.0 ELISA 

روز  و  0درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 یدتریگلیسر

هفته در  3

41- 

10 
Anti 

phospholipid Ab 

(IgM) 

S 1.0 ELISA 
 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

16 Anti Platelet Ab S 1.0 IFA 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

11 

Anti 

pneumococcal 

antibody 

S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  ایکتریک,همولیز  درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

18 Anti RNP Ab S 1.0 IFA 

روز و  0درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

19 
Anti SCL- 11 Ab 

(Topoisomerase) 
S 1.0 IF 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  درجه 4-8در 
لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

81 Anti SLA S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

81 
Anti smith 

Ab(Anti SM) 
S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

 ,ولیزهم

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

84 Anti SSA Ab S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

83 Anti SSB Ab S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

تر و نگهداری طولانی 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

82 Anti TdT WB(E) 1 
Flow 

cytometry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

80 
Anti-

Thyroglobulin 
S 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  1

 -41در  ماه 6یا 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 381تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 2111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

86 Anti Xa PC 1 coagulation 

ساعت  4در دمای اتاق 

 روز12درجه  -41در 

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,مادانج,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

81 
Anti-Adrenal 

cortex 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

88 
Anti-AMPA 

Receptor 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

نی تر و برای مدت طولا

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

89 Anti-BP181 S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 



 

 

91 Anti-BP431 S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

91 Anti-CATSPER4 S 1.0 
Flow 

cytometry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

94 
Anti-Desmoglein 

1 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

93 

Anti-

Hypothalamus 

gland 

S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

92 Anti-IA1 S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

90 Anti-insulin S 1 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 درجه و 4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

96 Anti-Islet cells S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

91 Anti-Leydig cells S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

مدت طولانی تر  و برای

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

98 Anti-LGI-1 S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

99 Anti-MAG S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

111 Anti-MOG S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8 در

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

111 Anti-Myelin S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

114 
Anti-NMDA 

Receptor 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

113 Anti-Optic nerve S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

ه و درج 4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

112 
Anti-Ovarian 

Ags 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

110 
Anti-Parathyroid 

Ags 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

116 
Anti-Parietal 

cells 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

رجه و د 4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

111 
Anti-pituitary 

gland 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

118 Anti-PLA4R S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

119 
Anti-Placental 

Ags 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 درجه و 4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

111 
Anti-Plateletes 

Ab 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

111 
Anti-Reticulin  

IgA 
S 1.0 IIFT 

هفته  4درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

114 
Anti-Reticulin  

IgG 
S 1.0 IIFT 

هفته  3درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

ه و درج 4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

113 
Anti-Skletal 

muscle 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

112 
Anti-

Spermatozoa 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

110 Anti-TBM S 1.0 IIFT 

هفته  4درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 جهدر -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

116 Antithrombin III PC 1.0 Photometeric 

ساعت  2درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

پرهیز از ذوب و 

فریزهای مکرر، 

 4سریعا جدا شود،

نتریفوژ نیاز بار سا

 است

   

هفته در  3

41- 

111 Anti-Uterin S 1.0 IIFT 

هفته  4درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

118 Anti-VGCC S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

لانی تر و برای مدت طو

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

119 Anti-VGKC S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

ته در هف 3

41- 

141 APO A1 S,PH,PE 1.0 imm.turb 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

141 APO B S,PH,PE 1.0 imm.turb 

هفته  1درجه  4-8در 

ولانی تر و برای مدت ط

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

144 APTT PC 1.0 coagulation 

ساعت 1درجه  4-8در 

 هفته 4درجه  -41در 

 ماه 6درجه   -11در 

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

رین و توجه به مصرف آرگاتروبان، هپا

 هروئین

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 سریعا جدا شود

   

هفته در  3

41- 

143 arsenic(As) U 11 Atomic abs 

روز در  0در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

142 ASCA (IgG) S,PH,PE 1.0 Elisa 

هفته  1جه در 4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

سانتریفوژ در 

1111RPM   به

 دقیقه 11مدت 
   

هفته در  3

41- 

140 
Ascitic fluid 

culture 

Ascitic 

fluid 
11 Aerobic  آنتی بیوتیک پرهیز از مصرف درجه 4-8در  ساعت 4درجه  4-8در   

   

هفته در  3

41- 

146 ASO S 1.0 Agglutination 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 انتقال روی یخ

   

هفته در  3

41- 

141 Aspergilus S 1.0 IIFT 

هفته  4درجه  4-8در 

ای مدت طولانی تر و بر

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

148 

Autoimmune 

Encephalitis 

Panel 

S 1.0 IIFT 

هفته  2درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

ز ذوب و پرهیز ا

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

149 
Autoimmune 

liver Diseases 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

131 
Autoimmune 

Myopathies 
S 1 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

131 
B4 

microglobuline 
S,U,CSF 1.0،0 CLIA 

-8روز در  1سرم: 

هفته در  4درجه و ی 4

41- 

-8روز در  4ادرار:  

ماه در  4درجه و یا 4

41- 

CSF :4  41هفته در- 

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز 

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 382تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

134 
B4 transferrin 

(CSF Leahage) 

S 

&discharge 

from the se 

or ears 

1&1 IEF 
ساعت  2دمای اتاق در 

 روز 3درجه  4-8در 
  انتقال روی یخ پرهیز از فریز نمونه درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

133 Bartonella Abs S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

ته در هف 3

41- 

132 

BCR/ABL 

(P191) PCR-

ALL(qualitative

&Quantitative) 

WB(E) 3 vial PCR 1 موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8در  روز 
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

130 

BCR/ABL 

(P411) PCR-

CML(qualitative

&Quantitative) 

WB(E) 3 vial PCR 1 موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8در  روز 
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

136 
B-Cross 

Laps(CTX) 
S 1.0 ECLIA 

 14درجه  4-8در 

درجه  -41ساعت  در 

 روز 12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

131 
Bence jones 

Protein 
U(42&R) 11 Chemical 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

138 
Benzodiazepine(

BZO) 
U 4،0 TLC 

روز   2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

139 Bezoylegonine S,BF 1 MS/MS 
روز   6درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 

121 β HCG S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

ری درجه و نگهدا

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

خودداری از مصرف کلرپرومازین چند 

 روز قبل از تست )مثبت کاذب(

همولیز، یخ زدگی، 

لخته، ضد انعقاد 

 نامناسب

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 دتریگلیسری

در  ماه 18

41- 

121 Bilirubin S,PE 1.0 Photometeric 

هفته   1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

 )در تاریکی(

درجه و  4-8در 

)در  درجه -41

 تاریکی(

 پرهیز از مصرف داروهای هپاتوتوکسیک
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

124 BK.Viruse PCR S.P.E, U 2 PCR 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

123 BK-jc S.P.E, U 2 PCR 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

122 
Bleeding time 

(BT) 
WB 1.0 coagulation پرهیز از مصرف داروهای ضد انعقاد همان روز همان روز   

   

هفته در  3

41- 



 

 

120 Blood culture WB 

111 of 

cultur

e 

mediu

m 

Aerobic  نتی بیوتیکپرهیز از مصرف آ درجه 31در  درجه 31همان روز در   
   

هفته در  3

41- 

126 Blood gas WB 1  همان روز     
   

هفته در  3

41- 

121 
Blood group & 

RH 
WB(E)&S 1،1.0 

Hemaglutinati

on 

 14در دمای اتاق 

 1درجه  4-8ساعت در 

 روز

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

 موردی وجود ندارد
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

128 BNP S,PE 1.0 ECLIA 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  6درجه  8-4

 ماه 42درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک 

   

هفته در  3

41- 

129 Borellia parasite WB(E) 1 Giemsa stain 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   وجود ندارد موردی درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

101 

Borrelia 

Burgdorferi Ab 

(IgG) 

S,PH,PE 1.0 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

101 

Borrelia 

Burgdorferi Ab 

(IgM) 

S,PH,PE 1.0 IB 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

104 
Bronchia dis. 

culture 

Bronchia 

dis. 
0 Aerobic  درجه 4-8در  ساعت 4درجه  4-8در    

   

هفته در  3

41- 



 

 

103 
Brucella Ab 

(IgG) 
S 1.0 Elisa 

روز  و  1درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
- - - 

هفته در  3

41- 

102 
Brucella Ab 

(IgM) 
S 1.0 Elisa 

روز  و  1درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 دی وجود نداردمور

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

100 Brucella PCR 
Whole 

blood 
2 PCR 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
ضد انعقاد نامناسب، 

 همولیز
 

   

هفته در  3

41- 

106 BTA(UBC) U 0 chro 
روز  1درجه  4-8در 

 روز 1درجه  -41در 
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

101 
Buprerphine(dru

g abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

108 C1 Inhibitor S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

دت طولانی تر و برای م

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی توصیه می شود

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

109 C1q S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی توصیه می شود

   

هفته در  3

41- 

161 C3 S,PE,PH 1.0 CLIA-ECLIA 
روز  8درجه  4-8در 

 روز 31درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

161 C2 S,PE,PH 1.0 CLIA-ECLIA 
روز  8درجه  4-8در 

 وزر 31درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

164 CA 140 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

ساعت قبل از انجام آزمایش نباید  14

ی ویتامین و مواد حاوی بیوتین را مولت

 استفاده کرد

 6.0عدم تاثیر تا 

mg/dl آلبومین 
 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 911تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

163 CA 10-3 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41نی تر  در طولا

 -41و  4-8در 

 درجه

ساعت قبل از انجام آزمایش نباید  14

مولتی ویتامین و مواد حاوی بیوتین را 

 استفاده کرد

  g/dl 6.0عدم تاثیر تا 

 پروتئین تام
 

عدم 

 401تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 911تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

162 CA 19-9 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

ساعت قبل از انجام آزمایش نباید  14

مولتی ویتامین و مواد حاوی بیوتین را 

 استفاده کرد

  g/dl 6.0عدم تاثیر تا 

 پروتئین تام
 

عدم 

 011تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 1411تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

160 CA-424 S,PE,PH 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

14 hours before this blood 

test do t take multivitamins 

or dietary supplements 

containing biotin (vitamin 

B1) which are commonly 

found in hair, skin, and nail 

supplements and 

multivitamins 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

166 CA14-2 S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

14 hours before this blood 

test do t take multivitamins 

or dietary supplements 

containing biotin (vitamin 

B1) which are commonly 

found in hair, skin, and nail 

supplements and 

multivitamins 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

161 cadmium(Cd) W.B 1 Atomic abs 
روز  48درجه  4-8در 

 روز 48درجه  -41در 
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

168 Calcitonin S 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  0

 -41ماه  در  1یا 

 

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز ناشتایی توصیه می شود

پلاسمای 

EDTA  مناسب

نیست. فریز باید 

سریعا صورت 

 ردگی

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 382تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

169 Calcium S,BF.U 1.0،0 Photometeric 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

، پرهیز از بستن ناشتایی توصیه می شود

 تورنیکه

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

111 Calprotectin stool 1.1 gr Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

111 Carbamazepine 
S,PH,PE,P

C 
1.0 CLIA 4  درجه 4-8روز در 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

 عدم

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

114 CBC WB(E) 1 
Flow 

cytometry 

 14در دمای اتاق 

درجه  -41ساعت  در 

 هفته 4

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

113 CD markers WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق ی اتاقروز در دما 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

112 CD11 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

 هفته در 3

41- 



 

 

110 CD113 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

116 CD111 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

111 CD11b WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

118 CD11c WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق ای اتاقروز در دم 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

119 CD13 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

ر هفته د 3

41- 

181 CD138 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

181 CD12 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

184 CD16 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

183 CD19 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق اتاق روز در دمای 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

182 CD41 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

180 CD44 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

186 CD43 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

پملی,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

181 CD3 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

188 CD33 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق قروز در دمای اتا 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

189 CD32 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

191 CD36 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

191 CD38 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

194 CD2 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

193 CD20 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد دمای اتاق در روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

192 CD0 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

190 CD00 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

196 CD06 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,ادانجم.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

191 CD09 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

198 CD61 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد ی اتاقدر دما روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

199 CD62 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

411 CD1 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

411 CD19a WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

414 CD8 WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز در دمای اتاق 4

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد , لخته,انجماد.یک

 نامناسب انعقاد

 
   

هفته در  3

41- 

413 CEA S 1.0 CLIA 

درجه  4-8روز در  1

نگهداری طولانی تر در 

41- 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 381تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

412 Centromer S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ایکتریک,همولیز 

   

ته در هف 3

41- 

410 Ceruloplasmin S,PE,PH 1.0 Chemical 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی توصیه می شود

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

416 CH01 S 1.0 Elisa 
قرار داه  -41سریعا در 

 شود
 درجه -41در 

ه میزان زیادی به نحوه جواب تست ب

 انتقال نمونه بستگی دارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

411 
chlamydia.Pneu

moniae(IgG) 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  ایکتریک,همولیز  درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

418 
chlamydia.Pneu

moniae(IgM) 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  ایکتریک,همولیز  درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

419 
chlamydia.Traco

matis(IgG) 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  یکایکتر,همولیز  درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

411 
chlamydia.Traco

matis(IgM) 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  ایکتریک,همولیز  درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

411 Chloride 

U(R&42h)(

see table 

1),S,PH,BF 

1.0،0 Photometeric 

هفته  1درجه  4-8در 

لانی تر و برای مدت طو

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

، پرهیز از بستن ناشتایی توصیه می شود

 تورنیکه

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

414 cholestrol S,PH,PE 1.0 Photometeric 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 جهدر 4-8در 
، پرهیز از بستن ناشتایی توصیه می شود

 تورنیکه

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

413 Cholinesterase S,WB(E) 1.0 Photometeric 

 1درجه  4-8سرم: در 

 3درجه  -41روز در 

 ماه

 4-8روز  3خون تام: 

 درجه

 4-8سرم: در 

 -41درجه و در 

 درجه

-8ون تام: در خ

 درجه 4

 موردی وجود ندارد

-لیپمیک,همولیز

ضد ,انجماد,لخته,

 انعقاد نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

412 chromium W.B 1 Atomic abs 

روز در  0در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

  ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

410 CIC S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

، پرهیز از بستن ناشتایی توصیه می شود

 تورنیکه
  

   

هفته در  3

41- 

416 Citrate U(42&R) 11 
enzyme 

colorimetry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41ر د

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

    در دمای اتاق  time (CT) WB  Tube method لخته 411
   

هفته در  3

41- 

418 CMV Ab (IgG) S 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  3

 -41ماه  در  6یا 

 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 039تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

419 CMV Ab (IgM) S 1.0 ELISA 

روز  و  1درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

441 CMV Ag(pp60) WB(E) 1Vial PCR 6 در دمای اتاق ساعت 
 2 در دمای اتاق

 ساعت
 موردی وجود ندارد

ضد  ,لخته,همولیز

 انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

441 CMV PCR WB(E) 1 PCR 

ساعت  8در دمای اتاق 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 0درجه  -41در 

 -41بافت: 

 درجه

 درجه 4-8بقیه: 

 موردی وجود ندارد

ضد انعقاد 

هپارین(، نامناسب)

مایعات حاوی فرمالین، 

بافت های فرمالینه، 

سواپ پنبه ای یا ژله 

 ای

 
   

هفته در  3

41- 

444 
CMV PCR 

(quantitative) 
P.E 3 PCR 6 در دمای اتاق ساعت 

در  ساعت 2

 دمای اتاق
 موردی وجود ندارد

ضد  ,لخته,همولیز

 انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

443 CMV.Avidity S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

442 
coagulation 

factors 
PC 1 coagulation 

ساعت  6در دمای اتاق 

 روز 12درجه  -41در 
 سریعا جدا شود   درجه -41در 

   

هفته در  3

41- 

440 Cobalt(Co) WB (E),U 1 Atomic abs 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 )در لوله تاریک(

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

446 
cocaine(drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 اهم 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

441 
codeine(drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

448 
codeine(drug 

abuse) 
U 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 جهدر -41
   

   

هفته در  3

41- 

449 Cold Agglutinine S 1.0 Agglutination  انتقال روی یخ   درجه 4-8در  روز 1درجه  4-8در 
   

هفته در  3

41- 

431 colestridium stool 1.1 gr Elisa 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 



 

 

431 
consult &block 

pathology 

Block 

&Slide 
  

 

سال بعد از  10نهایتا 

 فیکساسیون

    در دمای اتاق
   

هفته در  3

41- 

434 Coombs (dIrect) WB(E) 1.0 
Hemaglutinati

on 
  همولیز  درجه 4-8در  روز 0 درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

433 Coombs Wright S 1 Agglutination 

روز و  1درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 انتقال روی یخ انجماد,لخته,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

432 
Coombs( 

Indirect) 
S,BF 1.0 

Hemaglutinati

on 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  همولیز 

   

هفته در  3

41- 

430 Copper S,PE 1.0 Atomic abs 

 1درجه  4-8سرم: در 

 3درجه   -41روز در 

 ماه

 ماه 1درجه  -41ادرار: 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

436 Copper urine U(42&R) 0 Atomic abs 

 1درجه  4-8سرم: در 

 3درجه   -41روز در 

 ماه

 ماه 1درجه  -41ادرار: 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,مولیزه

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

431 Cortisol S 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  1

 -41ماه  در  3یا 

 

 -41و  4-8در 

 درجه

عدم مصرف اسپیرنولاکتون، کیناکرین و 

 دوری از استرس

همولیز، ایکتریک، 

لیپمیک بودن سرم و 

 آلودگی فاحش نمونه

زمان نمونه گیری 

 6-8بین ساعت 

 صبح

  یلیروبینب

ممکن است 

منجر به 

افزایش 

 آنالیت شود

عدم 

 382تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 



 

 

438 C-peptide S,PH 1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز در  1

 -41ماه  در  1یا 

 

 -41و  4-8در 

 درجه

ناشتایی، لوله های بدون ضد انعقاد باید 

 استفاده شود
 مولیزه

پلاسمای 

EDTA  و سدیم

فلوراید برای این 

نمونه مناسب 

 نیست

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

439 CPK S,BF 1.0 Colorimetry 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 )در لوله تاریک(

و  درجه 4-8در 

 درجه -41

پرهیز از فعالیت بدنی سنگین قبل از 

 انجام تست
  

   

هفته در  3

41- 

421 CPK-MB S,PH 1.0 Photometeric 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 )در لوله تاریک(

درجه و  4-8در 

 درجه -41

پرهیز از فعالیت بدنی سنگین قبل از 

 انجام تست

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

از ذوب و پرهیز 

 فریزهای مکرر

 

   

هفته در  3

41- 

421 Creatinine S 1.0 Colorimetry 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

424 
Creatinine 

clearance 

S & 

U(R&42h) 

(see table ) 

1.0،0 Colorimetry 
 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  پرهیز از مصرف داروهای نفروتوکسیک

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر

 

   

هفته در  3

41- 

423 CRP S,BF 1.0 Imm.turb. 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

422 
CRP high 

sensitive 
S 1.0 Imm.turb. 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

420 Cryoglobuline WB 1.0 Percipitation 
 1 در دمای اتاق.

 ساعت
   ناشتایی در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 



 

 

426 CSF Culture CSF 1 Aerobic & An 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

421 

CSF 

electrophoresis 

(OCB) 

CSF,S 1 SDS page 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

فته در ه 3

41- 

428 CSF IgG CSF 1.0 Imm.turb. 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

429 Cyclosporine WB(E) 1 CLIA-ECLIA 

روز و  1درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

401 Cyclosporine 4h WB(E) 1 
Chemical&TL

C 

روز و  1درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

401 Cystatine C S,PE 1.0 Photometric 
روز  1درجه  4-8در 

 روز 1ه  درج -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

و لخته می  لیپمیک

تواند بعد از ذوب شدن 

در تست اختلال ایجاد 

 کند

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر

 

   

هفته در  3

41- 

404 Cystine U(42&R) 1.0 HPLC 1  درجه -41در  -41ماه در 
پرهیز از مصرف پنیسیلامین چند روز 

 آوری نمونهقبل از جمع 
  

   

هفته در  3

41- 



 

 

403 Cytology 

BF,U 

(formalin 

added) 

Formalin 

111 

(111 

solution 

vol.) 

 
Papanicolaou 

staining 

 4اسلاید تهیه شده: 

 3درجه و  4-8روز در 

 ماه در دمای اتاق

 4-8مایعات در 

 درجه

اسلاید در دمای 

 اتاق

   موردی وجود ندارد
   

هفته در  3

41- 

402 D-dimer PC 1.0 imm.turb 
ساعت  8درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

-سریعا جدا شود

1011RPM  به

 دقیقه 10مدت 
   

هفته در  3

41- 

400 

Delta 

amilevulinic acid 

(D-ALA) 

U(42&R) 11 Chemical 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 )لوله تاریک(

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

در  ALAافزایش 

ارتباط با مصرف الکل، 

سرب و .. است، 

افزایش بیش از اندازه 

آن در پورفیریای حاد 

و تیروزینمیای ارثی 

 مشاهده می شود

 
   

هفته در  3

41- 

406 DHEA S 1.0 CLIA 

روز در لوله شیشه  4

ای و یا پلی پروپیلن در 

 ماه 4درجه و یا  8-4

 -41در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز 

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 310تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 0111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

401 DHEA SO2 S 1.0 CLIA 

روز در لوله شیشه  4

ای و یا پلی پروپیلن در 

ماه  4درجه و یا  8-4

 -41در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز 

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 310تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 0111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

408 Diazepam S 1 HPLC 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   داردموردی وجود ن

   

هفته در  3

41- 



 

 

409 
Dicyclamine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

461 Digoxin S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

عدم مصرف نئومایسین، اسپیرنولاکتون 

 روز قبل از جمع آوری نمونه 1

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

461 
Dihydrotestoster

one (DHT) 
S 1.0 Elisa 

ساعت   3درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

464 
Diphenhydramin

e (drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

463 
Diphexylate 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

462 
Dipridamole(dru

g abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

460 
Ditiazem (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

466 Dopamine U(42&R) 0 HPLC 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ساعت قبل از  14پرهیز از مصرف دارو 

 جمع آوری نمونه
  

   

هفته در  3

41- 



 

 

461 
Doxaine (drug 

abuse) 
WB,BF 4,0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

468 
Droperidol (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

469 
Droperidol (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

411 DRVVc PC 1.0  
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 
    درجه -41در 

   

هفته در  3

41- 

411 DS-DNA S 1.0 IIFT 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 رجهد -41
   

   

هفته در  3

41- 

414 Ear dis. culture Ear dis.  Aerobic 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

413 EBV Ab (IgG) 

S,PE,PH,P

C,BF 

, CSF 

1.0 CLIA-ECLIA 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

412 EBV Ab (IgM) 

S,PE,PH,P

C,BF 

, CSF 

1.0 CLIA-ECLIA 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

410 EBV PCR WBE, CSF 1 PCR 

ساعت  8در دمای اتاق 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 0درجه  -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
ضد انعقاد نامناسب 

 )هپارین(
 

   

هفته در  3

41- 

416 EBV.G S 1.0 IB 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

411 EBV.M S 1.0 IB 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

418 Elastase(Stool) stool 1.1 gr Elisa 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

419 EMA.IgA S 1.0 IIFT 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

481 EMA.IgG S 1.0 IIFT 

 31در دمای اتاق 

درجه  4-8ساعت  در 

 3درجه  -41روز در  1

 ماه

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

481 
Enalopril (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

484 

Entamoeba 

histolytica Ab 

(IgG) 

S 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 کی
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

483 Eosiphil count WB 1 
Direct smear 

giemsa staning 

روز در  1در دمای اتاق 

 روز 6درجه   2
   موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

482 
Ephedrine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 هدرج -41
   

   

هفته در  3

41- 

480 Epinephrine U(42&R) 0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ذهنی و  -پرهیز از استرس روحی

روز  3همچنین پرهیز از مصرف دارو 

 قبل از جمع آوری نمونه

  
   

هفته در  3

41- 

486 
Erythropoeitin 

(EPO) 
S 1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

481 

Esctasy 

(MDAM) (drug 

abuse) 

WB,BF 4،0 TLC 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

ته در هف 3

41- 

488 ESR WB 4 Automation  درجه 4-8در  ساعت 1درجه  4-8در    
   

هفته در  3

41- 

489 Estradiol S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 ناشتایی

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک

جلوگیری از ذوب 

 های مکررو فریز

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 401تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

491 
Ethambutol 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

491 
Ethal (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 HPLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

494 
Ethosuximide 

(drug abuse) 
S 1 HPLC 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

 ذوب و فریزهای

 مکرر

   

هفته در  3

41- 

493 Everolimus WB 1 TLC 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

492 
Exanthema 

Profile 
S 1.0 IIFT 

 31در دمای اتاق 

درجه  4-8ساعت  در 

 3درجه  -41روز در  1

 ماه

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

ر هفته د 3

41- 

490 Eye dis. culture Ear dis.  
Aerobic 

culture 

همان موقع باید تست 

 انجام شود
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

496 
F.V 

Leiden(APCR) 
PC 1 coagulation 

ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ولیزهم

ضد ,لخته,انجماد,

 انعقاد نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

491 Factor 11 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

498 Factor 11 PC 1 coagulation 
دمای اتاق  ساعت در 4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

499 Factor 14 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 امناسبضد انعقاد ن
 

   

هفته در  3

41- 

311 Factor 4 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

311 Factor 4(4141) PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

314 Factor v liden PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

 هفته در 3

41- 

313 Factor 1 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

312 Factor 8 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 دی وجود نداردمور

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

310 
Factor 

II(G41411A) 
WB(E) 4 vial PCR 

هفته   1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

316 Factor9 PC 1 coagulation 
ساعت در دمای اتاق  4

 -41روز در  12

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

311 
Fasciola Ab 

(IgG) 
S 1.0 Elisa 

روز  و  4درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 رجهد -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

318 FDP PC 1.0 imm.turb 
ساعت در دمای اتاق  8

 -41ماه  در  1

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

 -سریعا جدا شود

-4011سانتریفوژ 

4111RPM  10 

 هدقیق

   

هفته در  3

41- 

319 
fentanyl (drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

311 Ferritin S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

روز قبل از  1عدم مصرف قرص آهن 

 آزمایش

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 611تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 911تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 4111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

311 Fibrigen PC 1.0 coagulation 

ساعت   4در دمای اتاق 

روز  1رجه د 4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 سریعا جدا شود

   

هفته در  3

41- 

314 
Flufenazine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

313 Fluid analysis BF 0 Direct smear 

همان موقع باید تست 

 انجام شود

 

در دمای اتاق 

 1کمتر از 

 ساعت

   موردی وجود ندارد
   

هفته در  3

41- 

312 
Fluoxetine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

310 
Flupenthixol 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

316 
Flurazepam 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

311 
Fluvoxamine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

318 FMC1 S 1.0 IFA 

روز  و  1درجه  4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی توصیه می شود

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

319 
FNA (fine niddle 

aspiration) 
Asp. Fluid 

1 ml 

fluid 

or 3 

slides 

Papanicolaou 

staining 

بعد از فیکساسیون 

اه  3اسلاید تهیه شده 

 در دمای اتاق

   موردی وجود ندارد در دمای اتاق
   

هفته در  3

41- 

341 Folic acid S,PH 1.0 CLIA 

درجه  4-8ساعت در  2

 -41هفته در  6-8یا 

 در لوله تاریک

 -41و  4-8در 

 درجه
 ناشتایی

 EDTAپلاسمای 

مناسب نیست، نمونه 

همولیز برای آنالیز 

 مناسب نیست

 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

نمونه های 

همولیز 

برای این 

آزمایش 

مناسب 

 نیستند

عدم 

 0111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

341 Free βHCG S 1.0 CLIA 

در دمای اتاق،  ساعت 2

درجه،  4-8روز در  4

 -41ماه در  4

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز 

از ذوب و فریز 

های مکرر 

 جلوگیری شود

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 611تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

در  ماه 18

41- 

344 Free cortisol U(42&R) 1.0 CLIA-ECLIA 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 



 

 

343 Free Estriol S 1.0 CLIA 

درجه  4-8هفته  در  1

 -41ماه  در  6و یا 

 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

جلوگیری از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 همولیز

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

342 Free kappa S 1.0،0 Imm.turb. 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

340 Free lambda S 1.0،0 Imm.turb. 
 روز 1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

346 Free PSA S 1.0 CLIA 

 4-8ساعت  در  42

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 311تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

341 Free T3 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

توجه به تداخلات دارویی مثل 

 سالیسیلات ها و ...

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک

جلوگیری از ذوب 

 فریزهای مکررو 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 211تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

348 Free T2 S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

 توجه به تداخلات دارویی مثل

 سالیسیلات ها و ...

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 311تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

349 Free testosterone S 1.0 Elisa 

ساعت  8در دمای اتاق 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

331 Fructosamine S 1.0 Chemical 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

331 FSH S 1.0 CLIA 

دمای اتاق،  ساعت 8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک
 سریعا جدا شود

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 101تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

334 FTA Ab S 1.0 IFA 

روز   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی توصیه می شود

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

333 
Fungi Direct 

smearculture 

Skin,scalp,

BF,.. 
 

Aerobic 

culture 

همان روز باید تست 

 انجام شود
 

 پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک

 

  
   

ه در هفت 3

41- 

332 
Furosmide (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

330 
G6PD 

(quan.qual.) 
WB(E&H) 1 Floures.chem. 

روز   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 ردموردی وجود ندا درجه 4-8در 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

336 
Gabapantin (drug 

abuse) 
s 1 HPLC 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

331 Galactomannan S,BAL 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3جه در -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

338 Gamma GT S 1.0 Photometric 
ماه در  1درجه  4-8در 

 سال 1درجه  -41
 درجه 4-8در 

، پرهیز از ناشتایی توصیه می شود

 OCPمصرف 
  

   

هفته در  3

41- 



 

 

339 
Ganglioside 

panel 
S 1 IFA 

روز  0درجه  4-8در 

 هما 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

321 Gastrin S,PH,PE 1.0 Elisa 
ساعت  0درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ناشتایی، بیماران نباید تا چند روز قبل 

از انجام تست در معرض مواد رادیواکتیو 

 باشند

 ایکتریک,همولیز
پرهیز از ذوب و 

    کررفریزهای م

هفته در  3

41- 

321 GCT S 1.0 Photometric 
 28 درجه 4-8در 

 ساعت
   ناشتایی درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

324 
Glibenclamid 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

323 Glucose 

S,PE,BF, 

U(R&42h),

… 

(see table ) 

1.0 Photometric 
روز  0درجه  4-8در 

 ماه 6درجه  -41در 
  ناشتایی درجه 4-8در 

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

322 Growth hormone S 1.0 CLIA 

 4-8ساعت  در  8

ماه  در  4درجه و یا 

41- 

 -41و  4-8در 

 درجه

ار ناشتایی، عدم مصرف کلنیدین، قر

دادن فوری در یخچال، اجتناب از ذوب 

 و فریز مکرر

  

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

320 H. Pylori (IgA) S 1.0 Elisa 

 1روز در دمای اتاق  1

 6درجه  4-8روز در 

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 رجهد -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

326 H. Pylori (IgG) S 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  3

 -41ماه  در  6یا 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

 EDTAپلاسمای 

برای این تست مناسب 

 نیست

 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 819تاثیر

mg/dl  

 نهموگلوبی

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 



 

 

321 H. Pylori (IgM) S 1.0 Elisa 

 1روز در دمای اتاق  1

 6درجه  4-8روز در 

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

328 
Haloperidol 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

329 Hams test WB-S 1 Hemolyse  موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز 1در دمای اتاق 
 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

301 Haptoglobin S 1.0 Nephelometry 

روز در  1در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 3درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41

توجه به مصرف آندروژن ها و داروهای 

 سولفاسالازین
  همولیز

   

هفته در  3

41- 

301 Haptoglobolin stool 1.1 gr mm.Chemical 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    رجهد 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

304 HAV(M) 

S 

, P 

1.0 ELISA 

روز و  0درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 - - - - همولیز -

هفته در  3

41- 

303 HAV Ab (Total) S,PH,PE 1.0 CLIA-ECLIA 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

فته در ه 3

41- 

302 Hb A4 WB 1 Co.ch.&elec.. 1  درجه 4-8در  درجه 4-8روز در  

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

300 
Hb 

electrophoresis 
WB 1 

capillary , 

SDS 

page 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در  1

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  دضد انعقا

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

306 Hb F WB 1 Chemical 

ساعت در دمای  14

 4-8هفته در  1اتاق و 

 درجه

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

301 HbA1c WB(E&H) 1 Imm.turb. 1  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

در هفته  3

41- 

308 HBcAb (IgM) 
S,PE,PH,P

C 
1.0 ECLIA 1  درجه 4-8روز در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

دمای بالا و همولیز و 

 آلودگی فاحش نمونه،

 لیپمیک

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

309 HBC Total Ab 

S 

, P 

1.0 ELISA 

روز و  0درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 - - - - ، لیپمیکهمولیز -

هفته در  3

41- 

361 HBeAb 
S,PE,PH,P

C 
1.0 ECLIA 

روز در  3در دمای اتاق 

 روز 1درجه  8-4

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

دمای بالا و همولیز و 

 آلودگی فاحش نمونه

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

361 HBeAg 
S,PE,PH,P

C 
1.0 ECLIA 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

دمای بالا و همولیز و 

 آلودگی فاحش نمونه

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

364 HBs Ab 
S,PE,PH,P

C 
1.0 CLIA 

درجه و  4-8روز  در  3

ی طولانی تر  نگهدار

 -41در 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 211تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 012تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 



 

 

363 HBs Ag 
S,PE,PH,P

C 
1.0 CLIA 

روز در دمای اتاق و  4

 4-8روز  در  3یا 

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

همو لیز و لیپمیا در 

 نتایج موثر است
 

عدم 

 211تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 012تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

362 
HBV PCR 

(qualititative) 
PE 4 PCR 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 4درجه  -41

رجه و د 4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

ضد انعقاد نامناسب 

 )هپارین(

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

360 
HBV PCR 

(quantitative) 
PE 4 PCR 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

ضد انعقاد نامناسب 

 )هپارین(

نتقال نمونه روی ا

    یخ

هفته در  3

41- 

366 
HCV  getyping 

PCR 
PE 2 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3درجه  -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
ضد انعقاد نامناسب 

 )هپارین(

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

361 HCV Ab S,PH,PE 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز 

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

368 
HCV PCR 

((qualitative) 
PE 2 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3درجه  -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

 لیپمیک,تریکایک موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

369 
HCV PCR 

(quantitative) 
PE 2 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3درجه  -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

 لیپمیک,ایکتریک موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

311 HDV Ab 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

311 HDV PCR 

Whole 

blood,Seru

m,Plasma 

4،1.0 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3رجه د -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک
 

   

هفته در  3

41- 

314 HE2 S,PE,PH 1.0 ECLIA 
روز  3درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

313 
Helicobacter 

pylori stool Ag 
stool 1.1 gr Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

312 Hematocrit WB(E) 1 Cell counter 1 day  درجه 4-8در  درجه 4-8در    
   

هفته در  3

41- 

310 Homocysteine S,PH,PE 1.0 CLIA 
درجه  4-8روز  در  12

 -41ه  در ما 6و 

 -41و  4-8در 

 درجه

ناشتایی توصیه می شود، توصیه می 

شود که فورا سرم یا پلاسما را از سلول 

جدا کرد، نمونه ها باید بعد از خونگیری 

درجه  2و در زمان سانتریفوژ دردمای 

 باشند

  همولیز

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

316 Hemoglobin WB(E) 1 Cell counter 
ساعت  2در دمای اتاق 

 روز 1درجه  4-8در 
 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

 ,همولیز

 انجماد ,لخته
 

   

هفته در  3

41- 

311 
Heparine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

318 
Heroein (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

319 HEV Ab S 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک ,مولیزه موردی وجود ندارد

انتقال نمونه روی 

    یخ

هفته در  3

41- 

381 
HIV 

(quantitative) 
PE 2 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3درجه  -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

381 HIV Ab (1&4) S 1.0 ECLIA 
روز  0رجه د 4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

384 
HIV Ab 

(Western Blot) 
S,PE,PH 1.0 Western Blot 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

ر هفته د 3

41- 

383 HIV P42 Ag S 1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

382 HIV(qualitative) WB(E) 4 PCR 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  4درجه  4-8در 

 روز 3درجه  -41در 

 ماه 2درجه  -11در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

380 HLA B41 WB( D) 0 serology-PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

386 HLA B0 WB( D) 0 serology-PCR 0  ندارد موردی وجود درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

381 HLA B01 WB( D) 0 serology-PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

388 HLA B8 WB( D) 0 serology-PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

389 
HLA class I 

(ABC) (PCR) 
WB( E ) 11 PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

391 
HLA class II 

(DQ-1) (PCR) 
WB( E ) 11 PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

391 
HLA class II 

(DQ-4) (PCR) 
WB( E ) 11 PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

394 
HLA class II 

(DQ-8) (PCR) 
WB( E ) 11 PCR 0  موردی وجود ندارد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

393 
HLA class II 

(DR) (RCR) 
WB( E ) 11 PCR 0  ی وجود نداردمورد درجه 4-8در  درجه 4-8روز در 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

392 Homocysteine U 0 Colorimetry 
روز  3درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 .ناشتایی توصیه می شود

 ,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

390 Homocysteine S 1.0 Colorimetry 
روز  3درجه  4-8ر د

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 .ناشتایی توصیه می شود

 ,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

396 
HPV getyping 

PCR 

men:Tissue 

Biopsy 

Women:pa

p esmear 

liquid(Thin

Prep, E-

Prep) 

genital 

swab 

4 PCR 

روز  10در دمای اتاق 

روز  41درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

عدم استفاده از 

فیکساتور فرمالین، 

عدم استفاده از 

 پمادهای واژینال

 
   

هفته در  3

41- 

391 HSV Ab (IgG) 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 یکایکتر ,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر

 

 
   

هفته در  3

41- 

398 HSV Ab (IgM) 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک ,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

399 
HSV Ab1&4 

(IgG) 

S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک ,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

211 
HSV Ab1&4 

(IgM) 

S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک ,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

211 HSV PCR 

CSF, 

Serum, 

Whole 

blood, 

Tissue, 

Respiratory 

sample, 

Plasma, 

Dermal & 

genital 

lesion 

4 PCR 

ساعت  8در دمای اتاق 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 0درجه  -41در 

 دی وجود نداردمور درجه 4-8در 

ضد انعقاد 

نامناسب)هپارین(، 

مایعات حاوی فرمالین، 

بافت های فرمالینه، 

سواپ پنبه ای یا ژله 

 ای

 
   

هفته در  3

41- 

214 HSVI.G 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

ذوب و  پرهیز از

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

213 HSVI.M 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

212 HSVII.G 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1  درجه 4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

210 HSVII.M 
S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

هیز از ذوب و پر

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

216 HTLV Ab (1&4) S,PE,PH 1 CLIA-ECLIA 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
ضد انعقاد 

 نامناسب)هپارین(
 

   

هفته در  3

41- 

211 hydatic S 1.0 
IB IIFT 

ELISA 

هفته   1 درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

218 
Hydatid Ab 

(IgG) 
S 1.0 Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

219 
Hydroxyindoleac

etic acid(0HIAA) 
U(42&R) 0 Elisa 

به دور از  -41ماه در 6

 نور آفتاب
 درجه -41در 

بیماران باید از مصرف داروهای گیاهی . 

و مواد غذایی غنی از سروتونین مثل 

آووکادو، موز، بادنجان،آناناس،آلو، گوجه، 

گردو، شکلات، انبه، گریپ فروت، ملون، 

ساعت  14ات، بارهنگ،  کیوی، مغزه ج

 قبل از انجام تست پرهیز کنند.

داروهایی که ممکن است متابولیسم 

سروتونین را تحت تاثیر قرار دهند مثل 

ایمیپرامین، ایزونیازید، متیل دوپا، می 

ساعت قبل از انجام  14بایست حداقل 

 تست مصرف نشوند

 

افزایش دهنده ها: 

استامینوفن، 

کافئین، کوماریک 

یازپام، اسید، د

افدرین، 

فلورواوراسیل، 

گلیسرول، 

گاییاکولات، 

ملفالان، مفنزین، 

متامفتامین، 

متاکاربامول، 

ناپروکسن، 

نیکوتین، 

فناستین، 

فنمترازین، 

فنوباربیتال، 

فنتولامین، 

 روولفیا، رسرپین

کاهنده ها: 

آسپرین، 

کلرپرومازین، 

کورتیکوتروپین، 

دی هیدروکسی 

فنیل استیک 

اسید، اتال، 

تیزیک اسید، جن

هموجنتیسیک 

اسید، مشتقات 

 هیدرازین

 

   

هفته در  3

41- 



 

 

211 
Hydroxyzine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

211 
Hyosine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  انجماد 

   

هفته در  3

41- 

214 IFOB stool 1.1 gr Elisa 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

213 IgA S 1.0 Imm.turb. 

هفته   1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

212 IgE S 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  3

 -41ماه  در  6

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 382تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 0111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

210 IgF-1 S-PH 1.0 CLIA 

 4-8ساعت  در  42

ماه  در  14درجه و 

40- 

 -41و  4-8در 

 درجه
 ناشتایی توصیه می شود

همولیز و آلودگی 

 فاحش نمونه

سریعا جدا شود و 

روی یخ انتقال 

 داده شود

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

دم ع

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

216 Igf-Bp3 S.PH 1.0 CLIA 

 4-8ساعت  در  42

درجه یا دمای اتاق  و 

 -41ماه  در  14یا 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 001تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

211 IgG S 1.0 Imm.turb. 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

218 IgG index S-CSF 1.0 Imm.turb. 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,یکتریکا

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

219 

IgG 

Subclass(1&4&3

&2) 

S 1.0 Nephelometry 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

241 IgM S 1.0 Imm.turb. 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

241 IL6 S,PE,CSF 1.0 ECLIA درجه -41در  سریعا فریز شود  
 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 سریعا جدا شود

   

ر هفته د 3

41- 

244 
Imipramine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

243 
Immuelectrophre

sis 
S 1 Electrophores 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ساعته:  42ادرار 

 درجه 4-8در 

   
   

هفته در  3

41- 

242 
Immuelectrophre

sis 
U(42&R) 11 Electrophores 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -11در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ساعته:  42ادرار 

 درجه 4-8در 

   
   

هفته در  3

41- 

240 immufixation 

S & 

U(R&42h) 

(see table ) 

1.0،0 Electrophores 
وز ر 1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  پرهیز از داروهای نفروتوکسیک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

246 
Immuhistochemi

stry (IHC) 

Biopsy,bloc

k 
  

سال بعد از  1حداکثر 

فیکساسیون بافت یا 

 تسلاید تهیه شده

 موردی وجود ندارد در دمای اتاق
 ,همولیز

 یپمیکل
 

   

هفته در  3

41- 

241 
Indomethacine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

248 
Infectious 

Arthritis Profile 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

جه و در 4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

249 
Infectious CNS 

Profile 
S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

231 

Infectious 

Myocardit 

Profile 

S 1.0 IIFT 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

231 Inhibin-A S 1.0 ELISA 
روز  و  0درجه  8-4

 -41روز در  31

درجه و  4-8در 

 جهدر -41
- - - 

 0عدم تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

   011تاثیر

   mg/dl 

 تریگلیسرید

در  ماه 18

41- 

234 Inhibin B S 1 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  لیپمیک,همولیز 

   

هفته در  3

41- 

233 Insulin S,PH 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  1

 -41ماه  در  3

 -41و  4-8در 

 درجه

ناشتایی توصیه می شود، خودداری از 

مصرف سایمتیدین، اتانول، کلرپروپامید 

 چند روز قبل از انجام آزمایش

 EDTAپلاسمای 

برای این تست مناسب 

 نیست

همولیز، ایکتریک، 

لیپمیک و آلودگی 

 فاحش نمونه

ایکتریک 

بودن شدید 

ه منجر نمون

به کاهش 

مقادیر می 

 شود

- 

حضور 

تریگلیسرید 

منجر به 

کاهش 

مقادیر می 

 شود

هفته در  3

41- 



 

 

232 Iron S,PH 1.0 photometeric 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ناشتایی، پرهیز از مصرف ترکیبات آهن 

روز قبل از انجام تست، نمونه  1دار 

 8-11د ترجیحا در ساعت گیری بای

 صبح انجام گیرد

  
   

هفته در  3

41- 

230 
Isocarbaoxazid 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

231 
Jelofoen (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 اهم 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

238 
jo1(ANA Profile 

) 
S 1.0 IB 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک,همولیز

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
 

   

هفته در  3

41- 

239 
Kala azar Ab 

(IgM) 
S,BF 1.0 IFA 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

221 
Kala azar Ab 

(Total) 
S,BF 1.0 IFA 

روز  0درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

221 kappa WB(E) 4 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز 4 در دمای اتاق

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد انعقاد  ,انجماد.یک

 نامناسب)هپارین(

 
   

هفته در  3

41- 

224 

Keppra(Levetira

cetam)(drug 

abuse) 

S 1 TLC 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 



 

 

223 
Krack (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

222 Lactate PH,BF,CSF 1.0 Chemical 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 در دمای اتاق
از تورنیکه خونگیری باید بدون استفاده 

 انجام شود، پرهیز از مصرف سفوتاکسیم

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

 ،سریعا جدا شود

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر
   

هفته در  3

41- 

220 lambda WB(E) 4 
Flow 

cytometry 
 موردی وجود ندارد در دمای اتاق روز 4 در دمای اتاق

لیپم,ایکتریک,همولیز

ضد انعقاد  ,انجماد.یک

 ناسب)هپارین(نام

 
   

هفته در  3

41- 

226 
Lamotrigin (drug 

abuse) 
S 1 HPLC 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 

221 LDH S 1.0 Colorimetry 

در  روز 4در دمای اتاق 

روز در  2درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

 درجه 4-8در 
پرهیز از مصرف کدئین و کلوفیبرات 

 چند روز قبل از جمع آوری نمونه
  

   

هفته در  3

41- 

228 LDL cholestrol S,PH 1.0 Photometeric 

روز  0درجه  4-8در 

ماه  1درجه  -41در 

 )در تاریکی(

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

  عقادضد ان

 ,نامناسب

 لخته

 
   

هفته در  3

41- 

229 LE cell WB( D) 1 Direct smear 
همان موقع باید تست 

 انجام شود

همان موقع باید 

 تست انجام شود
   

   

هفته در  3

41- 

201 Lead WB(E),U 1،0 Atomic abs 

روز در  0در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

   وجود ندارد موردی درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 



 

 

201 
Leiden factor 

(factor V) 
WB(E) 4 PCR 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

 موردی وجود ندارد
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

204 Leishman body Skin test  Slide staining 

بعد از فیکساسیون تا 

بینهایت می تواند در 

دمای اتاق نگهداری 

 شود

 در دمای اتاق
روز  3عدم استفاده از کرم های موضعی 

 قبل از انجام تست
  

   

هفته در  3

41- 

203 Leptin S,PE 1.0 Elisa 
روز  4درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی

   

هفته در  3

41- 

202 
Leptospira Ab 

(IgG) 
S,CSF 1.0 IFA 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

200 
Leptospira Ab 

(IgM) 
S,CSF 1.0 FA 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

206 LH S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

همولیز، لیپمیا، 

 ایکتریک
 سریعا جدا شود

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

201 Lipase S 1.0 Photometeric 
روز  0درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی

   

هفته در  3

41- 

208 
Lipoprotein 

electrophoresis 
S 1 Electrophores  ناشتایی درجه 4-8در  روز 11درجه  4-8در   

   

هفته در  3

41- 



 

 

209 Listeria Ab S 1.0 IFA 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

261 
Listeria Ab 

(IgM) 
S 1.0 IFA 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

261 Lithium S 1.0 ISE 

درجه   4-8روز  در  1

نگهداری طولانی تر  

 -41در 

 درجه 4-8در 

ساعت بعد از  14نمونه ها باید معمولا 

آخرین دوز لیتیوم گرفته شود، توجه به 

مصرف داروهای مدر، مترونیدازول و 

 فلوکستین

     
هفته در  3

41- 

264 LKM Ab S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر  و

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

263 LKM.1 S 1.0 ELISA 

ساعت   28درجه  8-4

و نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- 

، همولیز

 لیپمیک،ایکتریک
-    

هفته در  3

41- 

262 
Loratidine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

260 Lourazepam S 1 HPLC 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

  ضد انعقاد

 .نامناسب

 لیپمیک ، ایکتریک

 

پرهیز از ذوب و 

، فریزهای مکرر

سریعا جدا شود، 

نتریفوژ بار سا 4

 انجام شود

   

هفته در  3

41- 

266 
Lovatidine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

261 
Lupus anti 

Coagulant 
PC 1.0 coagulation 

 18-40ساعت در  2تا 

ماه در  1درجه و تا 

 درجه -41

   موردی وجود ندارد اتاق در دمای
   

هفته در  3

41- 

268 M4PK stool 1.1 gr Elisa 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

269 Macroprolactin S 1 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

ساعت بعد از بیداری  3نمونه ها باید 

گرفته شوند. خودداری از فعالیت جنسی 

روز قبل از آزمایش.  4و استرس 

خودداری از مصرف استروژن، انسولین و 

 ... چند روز قبل از آزمایش

  

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 یگلیسریدتر

هفته در  3

41- 

211 Magnesium S,PH.U 1.0،0 Colorimetry  درجه 4-8در  هفته 1درجه  4-8در  

 ,همولیز

 ,لیپمیک,ایکتریک

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

211 Malaria parasite WB(E) 1 Slide staining 
نامحدود بعد از 

 فیکساسیون
 ی وجود نداردمورد در دمای اتاق

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

214 Manganese (Mn) W.B 1 Atomic abs 

روز در  2در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

  ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

213 
Maprotiline 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

212 MCV WB(E) 1 Cell counter 
روز در  2در دمای اتاق 

 ساعت 42درجه  8-4
  همولیز موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

210 MCV(Ab) S 1.0 Elisa 
روز در  2در دمای اتاق 

 ساعت 42درجه  8-4
 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

216 
MDA(drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 نداردموردی وجود 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

211 
MDEA(drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

218 
MDMA(drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

219 
Measeles Ab 

(IgG) 
S,BF 1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8 در

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

281 
Measeles Ab 

(IgM) 
S,BF 1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

281 
Mefenamic acid 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

284 
Meprobamates 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

283 Mercury (Hg) U 11 Atomic abs 

روز در  0در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

   ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

282 Mercury (Hg) W.B 1 Atomic abs 

روز در  0در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

   ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

280 Metanephrine U(42h) 1mL ELISA 
 6روز  و  1درجه  8-4

 -41ماه در

درجه و  4-8در 

 درجه -41

 در تاریکی

ذهنی، -خودداری از استرس های روحی

 روز بعد از قطع دارو 3جمع آوری نمونه 
- - - - - 

هفته در  3

41- 

286 
Metformin (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

281 

Meth 

amphetamines(dr

ug abuse) 

S,BF 4،0 Ms/MS 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

 فریزهای مکرر

 

   

هفته در  3

41- 

288 

Meth 

amphetamines(dr

ug abuse) 

U 4،0 TLC 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

289 
Methadone (drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

ذوب و  پرهیز از

 فریزهای مکرر

 

   

هفته در  3

41- 



 

 

291 
Methadone (drug 

abuse) 
U 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

291 
Methal (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

294 
Methotroxide(M

TX) 
S 1 Ms/MS 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  در تاریکی موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

293 
methylmalonic 

acid(MMA) 
U(42&R) 11 LC-MS/MS 

روز  2درجه  4-8در 

ماه  1درجه  -41در 

 )در تاریکی(

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

292 
Metoclopramide 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

290 
Metoral (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 هما 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

296 
Moclobemide 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

291 
Mo oxid carbon 

(Co)(drug abuse) 
WB 1 Chemical 

همان روز بید تست 

 انجام شود
    اقدر دمای ات

   

هفته در  3

41- 



 

 

298 Mo test S 1.0 Agglutination 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 انتقال روی یخ  

   

هفته در  3

41- 

299 
Morphine (drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   مصرف کدئین توجه به

   

هفته در  3

41- 

011 
Morphine (drug 

abuse) 
U 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   توجه به مصرف کدئین

   

هفته در  3

41- 

011 MPO Ab S 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

014 MSUD (DNPH) U(42&R) 1.0 
Chemical&TL

C 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

  ضد انعقاد,انجماد

 ,نامناسب

 ,لخته

 همولیز

 
   

هفته در  3

41- 

013 MTHFR C611T WB(E) 4 PCR  درجه 4-8در  روز 1 درجه 4-8در    
   

فته در ه 3

41- 

012 
MTHFR( 

A1498C) 
WB(E) 4 PCR 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

 موردی وجود ندارد
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

010 Mumps Ab (IgG) S 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

016 
Mumps Ab 

(IgM) 
S 1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

011 

Mycobacterium  

tuberculosis(MT

B) 

U, CSF, 

BAL, 

Sputum, 

Body fluid, 

FFPE,tissu 

tissue:

0mm-

CSF:1 

U:2 

PCR 
روز  1درجه  4-8در 

 روز 12درجه  -41در 
   موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

018 
Mycobacterium 

Ab (IgA) 

S,sputum,B

F 
1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

019 
Mycobacterium 

Ab (IgG) 

S,sputum,B

F 
1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

011 
Mycobacterium 

Ab (IgM) 

S,sputum,B

F 
1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

011 
Mycobacterium 

Culture 

S,sputum,B

F 
 

Aerobic 

culture 
    درجه 4-8در  روز 4درجه  4-8در 

   

هفته در  3

41- 

014 
Mycobacterium 

Direct smear 

Sput.,tissue

,BF,. 
 Ziehl Neelsen  درجه 4-8در  روز 1درجه  4-8در    

   

هفته در  3

41- 

013 
Mycopelasma 

pneumoniae 

CSF&pleur

al fluid 
1 PCR 

روز در  1در دمای اتاق 

روز در  3درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

   موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 



 

 

012 Mycophelic-acid S 1.0 TLC 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

010 Myoglobin U 1.0 TLC 
روز  3درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

016 Myositis panel S 1 IFA 
روز  0درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

Tests 

include:Rib-

p,SRP,Mi-

4,PL-14,PL-

1,PM-SCL-

111,jo-

1,AMA-M4 

   

هفته در  3

41- 

011 
Nalorphine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

018 
Naltroxan (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

019 
Naproxen (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

041 Nasal dis. culture Nasal dis.  Aerobic 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 



 

 

041 NBT WB(E) 1 
Flow 

cytometry 
    درجه 4-8در  ساعت 8درجه  4-8در 

   

هفته در  3

41- 

044 
Neurojesic (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

043 Neuronal panel-1 S 1 IFA 
روز  0درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

Tests 

include: Anti 

Amphiphysin

,Anti 

CV4,Anti 

PNMA4,Anti 

Ri(va1),Anti 

Hu(cdr64),A

nti 

Recoverin,A

nti 

SOX1,Anti 

Titin,Anti 

Zic2,Anti 

GAD 60,Anti 

Tr(DNER) 

   

هفته در  3

41- 

042 Neuronal panel-4 S 1 IFA 
روز  0درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

Tests 

include:NM

DA-

R,AMPAR1-

4-

3/R4,GABA

RB1/B4,CAS

PR4,LGI4,D

PPX 

   

هفته در  3

41- 

040 NGAL U( R ) 0 CLIA-ECLIA 

روز در  1در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 



 

 

046 Nickle(NI) U 11 Atomic abs 

روز در  0دمای اتاق  در

روز در  1درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ضد انعقاد ,لخته

 نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

041 
Nicotine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

048 Nitrazepam S 1.0 TLC 

روز و  4درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

049 
Nitrazepam 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

031 NMO S 1.0 IIFT 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

031 NMP44 U( R ) 0 chro 

روز  2درجه  4-8در 

ماه  1درجه  -41در 

 )در تاریکی(

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

034 Nor 

metanephrine 
U(42h) 1mL ELISA 

 6روز  و  1درجه  8-4

 -41ماه در

درجه و  4-8در 

 درجه -41

 در تاریکی

ذهنی، -خودداری از استرس های روحی

 روز بعد از قطع دارو 3جمع آوری نمونه 
- - - - - 

هفته در  3

41- 

033 
Nor triptyline 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

032 NSE S 1.0 IFA 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

030 
Olanzapine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

036 
Opium (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  1درجه  4-8در 

ماه  4درجه  -41در 

)مدفوع باید فورا فریز 

 شود(

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

031 Osmolality 

S ,stool, 

U(R&42h) 

(see table) 

1 Refrac. روز 1 در دمای اتاق 
درجه و  4-8در 

 درجه -41
   نداردموردی وجود 

   

هفته در  3

41- 

038 Osmotic fraqility 
WB(H) and 

WB( E ) 
1 Hemolysis 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 
   ناشتایی در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

039 Osteocalcin S ,PE 1.0 Elisa 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

021 Oxalate U(42&R) 0 Colorimetry 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

، پرتقال، Cپرهیز از مصرف ویتامین 

لیمو، گریپ فروت، گوجه، اسفناج، توت 

روز قبل از جمع آوری  3فرنگی و ... 

 نمونه

  
   

در  هفته 3

41- 

021 Oxazepam S 1.0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

 

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

  ضد انعقاد,انجماد

 ,نامناسب

 ,لخته

 همولیز

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

024 
Oxazepam (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

ه و درج 4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

023 
Oxidant/antioxid

ant 
S 1.0 Elisa 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

       درجه -41

هفته در  3

41- 

022 
Oxyphenbutazon

e (drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

ساعت  8در دمای اتاق 

روز  3درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

 

درجه و  4-8 در

       درجه -41

هفته در  3

41- 

020 p-ANCA S 1.0 ELISA 
 6روز  و  0درجه  8-4

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

026 Papp-A S,PH 1.0 CLIA 
 4-8عت  در سا 42

 -41ماه  در  4درجه و 

 -41و  4-8در 

 درجه
 همولیز 

پلاسمای 

EDTA  برای

این نمونه مناسب 

 نیست

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

در  ماه 18

41- 

021 
Parvavirus B-19 

(IgG/IgM) 
P.E 1 PCR 

روز در  1در دمای اتاق 

روز در  3درجه  8-4

 ماه 1درجه  -41

 

 درجه 4-8در 
      

هفته در  3

41- 

028 Parvo viruseB19 S 4 IB 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

029 
Parvovirus B19 

Ab (IgG) 
S ,BF ,CSF 1.0 Elisa 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   موردی وجود ندارد

   

هفته در  3

41- 

001 
Parvovirus B19 

Ab (IgM) 
S ,BF ,CSF 1.0 Elisa 

ماه در  1بافت تازه: 

11- 

BMA :3  4-8روز در 

 -41ماه در  6درجه و 

 درجه

بلاک پارافیلم: به میزان 

 در دمای اتاق نامحدود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  موردی وجود ندارد

    

هفته در  3

41- 

001 C.Difficile BT st  PCR 

 42در دمای اتاق 

 0درجه  4-8ساعت در 

 روز

   موردی وجود ندارد درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

004 Parvovirus PCR 

Whole 

blood,CSF,

Tissue 

2 PCR   وجود نداردموردی  درجه 4-8در 

 ضد انعقاد

نامناسب)هپارین(، 

 همولیز، لخته

 
   

هفته در  3

41- 

003 Pathergy test Skin test  Direct smear 
روز در  0در دمای اتاق 

 ماه 4درجه  8-4
    درجه 31در 

   

هفته در  3

41- 

002 Paul Bunnell S 1.0 Agglutination 
سریعا باید تست انجام 

 شود

 درجه و 4-8در 

 درجه -41
 انتقال روی یخ  

   

هفته در  3

41- 

000 
PCT (Post coital 

test) 

Vaginal 

dis. 
1.0 Direct smear 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 هفته 4درجه  -41

 

همانند دمای 

 ذخیره سازی

روز قبل از انجام  3پرهیز از مقاربت 

 تست
  

   

هفته در  3

41- 



 

 

006 Pemphigous Abs S 1.0 IIFT 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

001 
Perphenazine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 هفته 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

008 
Petidine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 هفته 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

009 
Phencyclidine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 هفته 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

061 Phenobarbital S,PH 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  4

 -41ماه  در  4

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

061 
Phetaxine (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  1پلاسمای تازه: 

 درجه 4-8در 

DBS with cover: 

درجه و  4-8هفته در 1

 درجه -41ماه در  3

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

064 Phenylalanine PE,DBS 1 HPLC 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  همولیز تاییناش

   

هفته در  3

41- 



 

 

063 Phenytoin S,PH 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  1

 -41ماه  در  1

 -41و  4-8در 

 درجه

نیاز به ناشتایی نیست، عدم نمونه گیری 

ساعت بعد از تزریق داخل وریدی و  4تا 

 ساعت بعد از تزریق عضلانی 2یا تا 

  همولیز

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

 عدم

 014تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

062 
Phosphide (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

ساعت  2در دمای اتاق 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

060 Phosphor S ,PH,U 1.0،0 Photometric 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 
 سریعا جدا شود  ناشتایی در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

066 
Phosphourus 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

061 
Pimozid (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

068 
Piroxicam (drug 

abuse) 
S 1 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

069 PKU U( R ) 11 TLC 
همان موقع باید تست 

 انجام شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

011 

Plasmigen 

activator 

inhibitor-1 (PAI-

1)(2G/0G) 

WB(E) 4 PCR 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

 موردی وجود ندارد
,تهلخ,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

011 

Plasmigen 

activator 

inhibitor-1 (PAI-

1)(610) 

WB(E) 4 PCR 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

 موردی وجود ندارد
,لخته,انجماد,همولیز

 ضد انعقاد نامناسب
 

   

هفته در  3

41- 

014 
Pleural fluid 

culture 

Pleural 

fluid 
0 Aerobic & An 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه   4-8در 

 ساعت 1.0
 پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

013 PNS Profile S 1.0 IB 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8ر د

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

012 
Polyendocrilogy 

Syndrome Panel 
S 1.0 IIFT 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

010 Porphyrine U (42h,R ) 11 Chemical 
روز  1ه درج 4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   نگهداری در ظرف تیره

   

هفته در  3

41- 

016 Potassium 

S,BF,Stool, 

U(R&42h) 

(see table ) 

1.0،0 ISE 1  درجه 4-8در  درجه 4-8روز  در 
جمع آوری نمونه بدون استفاده از 

 تورنیکه
    سریعا جدا شود 

هفته در  3

41- 

011 Pregnancy test S 0 Latex agglut. 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

018 
Primidone (drug 

abuse) 
S 1 HPLC 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  6درجه  8-4

 ماه 42درجه  -41

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 



 

 

019 Pro-BNP PH 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  3

 -41ماه  در  6
  درجه -41در 

سرم نمونه مناسبی 

 نیست
 همولیز

ممکن است 

روی مقادیر 

کمتر از 

011 

یرگذار تاث

 باشد

عدم 

 039تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

081 Progesterone S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
   

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 401تاثیر

mg/dl  

 لوبینهموگ

عدم 

 011تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

081 Prolactin S 1 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

ساعت بعد از بیداری جمع  3نمونه ها 

آوری شوند. خودداری از فعالیت جنسی 

عدم روز قبل از آزمایش.  4و استرس 

مصرف استروژن و انسولین چند روز 

 قبل از آزمایش

  

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

084 
Promethazine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

ساعت  4در دمای اتاق 

 ماه 1درجه  4-8در 

درجه و  4-8در 

 رجهد -41
   

   

هفته در  3

41- 

083 prostaglandian S 1.0 Elisa 
روز در  1در دمای اتاق 

 ماه 3درجه  8-4

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

082 Protein C PC 1.0 coagulation 
روز در  1در دمای اتاق 

 ماه 1درجه  8-4
 درجه -41در 

خودداری از مصرف وارفارین، کومارین، 

 روز قبل از انجام تست 11تروژن و ... اس
 سریعا جدا شود 

   

هفته در  3

41- 

080 
Protein 

electrophoresis 
S 1.0 

capillary , 

SDS 

page 

ساعت  4در دمای اتاق 

 ماه 1درجه  4-8در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

086 Protein S PC 1.0 coagulation 

روز در  1در دمای اتاق 

روز  4درجه  8-4

نگهداری طولانی تر در 

 درجه -41

 

 درجه -41در 
خودداری از مصرف وارفارین، کومارین، 

 روز قبل از انجام تست 11استروژن و ... 
 سریعا جدا شود 

   

هفته در  3

41- 

081 Protein total S,BF 1.0 photometeric 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه -41در 
   

هفته در  3

41- 

088 PSA S 1.0 CLIA 

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

ناشتایی توصیه می شود. خودداری از 

معاینه پروستات، ورزش طاقت فرسا و 

 روز قبل از آزمایش 4انزال 

 EDTAپلاسمای 

 توصیه نمی شود
 همولیز

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 001تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

089 
Pt(prothrombin 

time 
PC 1 coagulation 

روز  4درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

خودداری از مصرف وارفارین، کومارین و 

 هروئین
 سریعا جدا شود همولیز

   

هفته در  3

41- 

091 PTH S,PE 1.0 CLIA 
 4-8ساعت  در   8

 -41ماه  در  4درجه و 
 درجه -41در 

صبح جمع  1نمونه هایی که بعد از 

آوری می شوندبه نمونه هایی که بعد از 

ترجیح ناشتایی شبانه گرفته می شوند، 

 داده می شوند.

برای نمونه های حاوی 

EDTA  نمونه ها در :

درجه در  4-8دمای 

سرتاسر مراحل جمع 

آوری تا جداسازی 

باشد و برای جداسازی 

پلاسما از سلول باید از 

سانتریفوژ یخچال دار 

 استفاده کرد

برای سرم: اجازه دهید 

تا نمونه ها در دمای 

اتاق لخته شوند و برای 

رم از جداسازی س

سلول از سانتریفوژ 

یخچال دار استفاده 

 شود.

همولیز، لیپمیک، 

ایکتریک و 

آلودگی فاحش 

نمونه در نتایج 

 موثر است

ایکتریک 

بودن نمونه 

منجر به 

کاهش 

مقادیر می 

 شود

همولیز 

بودن نمونه 

منجر به 

کاهش 

مقادیر می 

 شود

لیپمیک 

بودن نمونه 

منجر به 

کاهش 

مقادیر می 

 شود

هفته در  3

41- 



 

 

091 PTH 1-82(iPTH) S,PE 1 Elisa 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  ناشتایی

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

094 
Pyrazinamid 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

093 
Pyrethroeid 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

هفته  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

092 Pyruvate 
WB(H) on 

cold 
1 Chemical 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ع آوری نمونه در لوله و سرنگ سردجم

   

هفته در  3

41- 

090 quantiferon-TB S 1.0 Elisa 
هفته  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

096 R.P.R S 1.0 Agglutination 
روز  4درجه  4-8در 

 هفته 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ردی وجود نداردمو

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک

  ضد انعقاد,

 نامناسب

پرهیز از ذوب و 

، فریزهای مکرر

سریعا جدا شود و 

روی یخ انتقال 

 داده شود

   

هفته در  3

41- 

091 
Reducing 

substance 
U 0 Chemical  هفته 4درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لیپمیک,ایکتریک

 ,ادانجم,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 



 

 

098 
Reducing 

substance 
stool 1.1 gr Chemical 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

  درجه 4-8در 

 ,همولیز

 ,لیپمیک,ایکتریک

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

099 Renin PE 1.0 CLIA-ECLIA  درجه -41در  روز 12درجه  -41در 

ناشتایی، توجه به مصرف داروهای 

فشارخون، دیورتیک ها و توجه به حالت 

خوابیده و نشسته بیمار، رژیم سدیم 

( برای mEq/day 111-411نرمال)

 روز 3حداقل 

 همولیز

نمونه سریعا روی 

یخ جدا شود و 

ترجیحا از 

سانتریفوژ یخچال 

 دار استفاده شود

   

در  هفته 3

41- 

611 Renin.Activity S 1.0 CLIA-ECLIA  درجه -41در  روز 12درجه  -41در 

ناشتایی، توجه به مصرف داروهای 

فشارخون، دیورتیک ها و توجه به حالت 

خوابیده و نشسته بیمار، رژیم سدیم 

( برای mEq/day 111-411نرمال)

 روز 3حداقل 

 همولیز

نمونه سریعا روی 

یخ جدا شود و 

از  ترجیحا

سانتریفوژ یخچال 

 دار استفاده شود

   

هفته در  3

41- 

611 
Resperatory 

Tract Profile 
S 1.0 IIFT 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

614 Reticlocyte WB 1 
Supravital 

stain. 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 
  درجه 4-8در 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

613 
RF (  qualitative 

) 
WB 1.0 Imm.turb 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

612 RF (G&A&M) PE 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

610 
Risperidone 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

616 
Rubella Ab 

(IgG) 
S 1.0 CLIA 

و درجه  4-8روز  در  3

 -41ماه  در  6

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز 

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 039تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

611 
Rubella Ab 

(IgM) 
S 1.0 Elisa 

 1روز در دمای اتاق  3

 4درجه  4-8روز در 

 -41ماه در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

618 Rubella PCR 

Whole 

blood, 

Serum, 

Plasma 

2 PCR 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 4درجه  -41در 
 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

ضد انعقاد 

نامناسب)هپارین(، 

مایعات حاوی فرمالین، 

بافت های فرمالینه، 

سواپ پنبه ای یا ژله 

 ای

 
   

هفته در  3

41- 

619 Rubella.M S 1.0 IB 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

611 Salicylic-Acid S 1.0 HPLC  ماه 1درجه  -41در 
درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

پرهیز از ذوب و .

، فریزهای مکرر

نمونه سریعا جدا 

 شود

   

هفته در  3

41- 

611 Scatch test 
Prepared 

slides 

4 

slides 
Direct smear 

روز در  4در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 3درجه  -41

 

  در دمای اتاق
مخلوط بودن نمونه با 

 آب یا ادرار
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

614 
SCL11(ANA 

Profile ) 
S 4 IF 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 رجهد -41
 

 ,همولیز

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

613 Selenium S 1.0 Atomic abs 

همان موقع باید تست 

 انجام شود

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

612 Semen analysis Semen  CASA method 

همان موقع باید تست 

 انجام شود

 روز 1بعد از وازکتومی 

 4-8در دمای اتاق یا 

 درجه

   روز بعد از انزال 3جمع آوری نمونه  درجه 31در 
   

هفته در  3

41- 

610 Semen culture Semen  CASA method 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک درجه 31در 

   

هفته در  3

41- 

616 
KRAS Getyping 

test 
FFPE  PCR      

   

هفته در  3

41- 

611 NRAS Getyping FFPE  PCR      
   

هفته در  3

41- 

618 Sex Selection         
   

هفته در  3

41- 

619 SGOT (AST) S,PE,PH 1.0 photometeric 
روز  4درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 پرهیز از داروهای هپاتوتوکسیک

 ,همولیز

 میکلیپ,ایکتریک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 



 

 

641 SGPT (ALT) S,PE,PH 1.0 photometeric 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 پرهیز از داروهای هپاتوتوکسیک

 ,لخته,انجماد

  ضد انعقاد

 ,نامناسب

 همولیز

 
   

هفته در  3

41- 

641 SHBG S 1.0 CLIA-ECLIA 
همان روز باید انجام 

 شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

644 Sickle prep WB(E) 1 Chemical 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

643 Sirolimus WB 1 CLIA-ECLIA 

روز و  1درجه   4-8در 

لانی تر برای مدت طو

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

642 Sodium 
S,WB,BF 

,U 
1.0،0 ISE درجه 4-8در  دمای اتاق       

هفته در  3

41- 

640 Special stain 
Slides or 

block 
 Slide staining در دمای اتاق در دمای اتاق    

   

هفته در  3

41- 

646 SSA S 1.0 IB 

روز و  9درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

641 Stone analysis 
Urinary 

stone 
 Chemical 

همان روز باید انجام 

 شود
  در دمای اتاق

، نمونه های  انجماد

 حاوی روغن و ادرار
 

   

هفته در  3

41- 



 

 

648 Stool Culture stool 1.1 gr Aerobic 
همان روز باید انجام 

 شود
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

649 Stool exam stool 1.1 gr Formalin ether 
همان روز باید انجام 

 شود
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

631 Stool fat St 1.1 gr 
Sudan black 

III 

همان روز باید انجام 

 شود
    در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

631 
Stool occult 

blood 
St 1.1 gr Mayer 

همان روز باید انجام 

 شود
 در دمای اتاق

پرهیز از مصرف گوشت قرمز و فرآورده 

های آهن دار مثل ترب، ملون، هویج و 

روز  C 3... و پرهیز از مصرف ویتامین 

قبل از انجام تست پرهیز از مصرف 

داروهای ضد التهاب مثل بروفن، 

ن، کلشیسین، ناپروکسن، آسپری

روز قبل از  1ایندومتاسین، کورتون و ... 

 جمع آوری نمونه

  
   

هفته در  3

41- 

634 
Sucrose همولیز 

test 
WB(E)&S 1 Hemolysis 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 
 سریعا جدا شود   درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

633 
Sugar 

chromatography 
U(42&R) 11 TLC  روز 4درجه  4-8در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

632 Sweat  test Sweat  Automation 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 



 

 

630 
Syvial fluid 

culture 
Syvial fluid 4 Aerobic 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک درجه 4-8 در
   

هفته در  3

41- 

636 Sypllis S 1.0 IIFT 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

631 T3 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
   توجه به درمان هورمونی و بارداری

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 401تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

638 T3 up S 1.0 CLIA 
درجه  4-8هفته  در  1

 -41ماه  در  3و 

 -41و  4-8در 

 درجه
  همولیز ناشتایی

عدم 

اثیرت

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 381تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

- 
هفته در  3

41- 

639 T2 S 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
   توجه به درمان هورمونی و بارداری

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 وگلوبینهم

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

621 Tacrolimus WB(E) 4 CLIA-ECLIA 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

دمای بالا، آلودگی 

 فاحش نمونه
 

   

هفته در  3

41- 

621 
Temjesic (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41 در

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

624 
Teophyline (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

623 Testostrone S,PE,PH 1.0 CLIA-ECLIA 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41ر د

درجه و  4-8در 

 درجه -41

The best time for 

sampling is 6-11 am. 

 .ناشتایی توصیه می شود

  
   

هفته در  3

41- 

622 
THC(tetrahydroc

annabil) 
U 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

620 THC-COOH S,BF 4،0 Ms/MS 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

626 
Thiethylprazine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

621 
Thioridazin 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

همان موقع باید تست 

 انجام شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

628 Throat Culture 
Throat 

swab 
 

Aerobic 

culture 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک در دمای اتاق
   

هفته در  3

41- 

629 Thyroglobulin S,PH 1.0 CLIA 
درجه و  4-8روز  در  3

 -41ماه  در  4

 -41و  4-8در 

 درجه

خودداری از انجام این آزمایش بعد 

از تیروئید، جراحی تیروئید و  FNAاز

 درمان با مواد رادیواکتیو

EDTA  نباید به

عنوان ضد انعقاد 

 استفاده شود

 همولیز

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 31تاثیر

μl/ml of 

packed 

red 

blood 

cells 

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

601 
Thyroid 

Microsomal Ab 
S,PE,PH 1.0 ECLIA 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

601 TPO Ab S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
 

  g/dl 14عدم تاثیر تا 

 پروتئین تام
 

عدم 

 211تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

604 

Thyroxine 

binding 

globuline (TBG) 

S 1.0 Elisa 

روز و  2درجه   4-8 در

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

603 TIBC S 1.0 Colorimetry 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   ناشتایی

   

هفته در  3

41- 

602 Tirosin S 1 HPLC  روز 1درجه  4-8در 
جه و در 4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

600 TNF α S 1.0 Elisa 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

606 
Tolamin (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

ه و درج 4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

601 Topiromat S 1 HPLC  هفته 1درجه   4-8در 
درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

608 
Topomax 

(Topiramate) 
S 1.0 Ms/MS 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

609 TORCH Panel S,PE,PH 1.0 CLIA-ECLIA 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 4درجه  -41

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

661 Total lipid S 1 photometeric 

روز  20درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ناشتایی

 ,ولیزهم

 لیپمیک,ایکتریک
 سریعا جدا شود

   

هفته در  3

41- 

661 Toxo .Avidity S 1.0 IIFT 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

664 Toxo Avidity U(42&R) 11 Chemical 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

663 Toxo Avidity S 1.0 Elisa 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

662 
Toxocara Ab 

(IgG) 

S,PE,PH, 

BF 
1.0 Elisa 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 موردی وجود ندارد

لیپم,ایکتریک,همولیز

 یک

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

660 
Toxoplasma Ab 

(IgG) 
S 1.0 CLIA 

درجه   4-8روز  در  3

 -41ماه  در  6و 

 -41و  4-8در 

 درجه
  زهمولی 

عدم 

تاثیر

411mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 039تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

666 
Toxoplasma Ab 

(IgM) 
S,PE,PH 1.0 CLIA-ECLIA 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 4درجه  -41

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

661 
Toxoplasma 

PCR 

WB(E), 

CSF 
2 PCR 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

ضد انعقاد 

نامناسب)هپارین(، 

مایعات حاوی فرمالین، 

بافت های فرمالینه، 

سواپ پنبه ای یا ژله 

 ای

 
   

هفته در  3

41- 

668 

Chlamydia 

Trachomatis-

Neisseria 

gorrhoeae 

U, Genital 

swab 
0 PCR 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

669 TPMT WB(E) 1 vial PCR 

روز و  2درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه 4-8در 
   

هفته در  3

41- 

611 
Tramadol (drug 

abuse) 
S,BF 4،0 Ms/MS 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

611 
Tramadol (drug 

abuse) 
U 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

614 Transferrin S,PE,PH 1.0 Imm.turb. 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

613 
Transterrin 

satuaration 
S,PE,PH 1.0 imm.turb 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

612 
Tranylcypromine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

610 
Trazodone (drug 

abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

616 

Treponema 

pallidum (FTA-

Ab)syphlis 

S 1.0 IIFT 

روز و  0  درجه 4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

611 TRH S 1.0 Elisa 

روز و  6درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

618 
Triflouprazine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

619 Triglycerides S,PH 1.0 Photometeric 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

. 

ساعت ناشتایی و خودداری از  14

 روز 3مصرف الکل  تا 

  
   

هفته در  3

41- 

681 
Trimipramine 

(drug abuse) 
WB,BF 4،0 TLC 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

681 Troponin I S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  42

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8ر د

 درجه
   

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

684 Trypsine activity stool 1.1 gr Chemical 

روز و  1درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

    درجه -41در 
   

هفته در  3

41- 



 

 

683 tryptase S 1.0  
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 

682 TSH S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه

توجه به داروهای هورمونی و شیمی 

 درمانی
  همولیز، لیپمیا

عدم 

 211ثیرتا

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 011تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

680 TSH.R S 1.0 Elisa 

روز و  6درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 

 ,همولیز

 لیپمیک
 

   

هفته در  3

41- 

686 
TTG Ab 

(IgA,IgG) 

S 1.0 ELISA 

روز  و  0درجه  8-4

نگهداری طولانی تر 

41- 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
- - - 

عدم 

 21تاثیر

mg/dl 

 بیلیروبین

عدم 

 1111تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

 3عدم تاثیر

g/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

688 Tyrosine PE 1 HPLC 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  همولیز ناشتایی

   

هفته در  3

41- 

689 Urea S,U 1.0،0 Photometeric 

هفته  1درجه  4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   پرهیز از داروهای نفروتوکسیک

   

هفته در  3

41- 

691 urea breath test Breath 

Bag 

of 

''breat

h'' 

must 

be ful 

Microbiology 
همان موقع باید تست 

 انجام شود
   ناشتایی 

   

هفته در  3

41- 

691 Ureaplasma Abs S 1.0 IIFT 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 



 

 

694 

Ureaplasma 

urealyticum 

culture 

BF  
Aerobic 

culture 

همان موقع باید تست 

 انجام شود
  پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک درجه 4-8در 

پرهیز از ذوب و 

    فریزهای مکرر

هفته در  3

41- 

693 
Urethral dis. 

culture 

Urethral 

dis. 
 Aerobic 

هفته  1درجه   4-8در 

و برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک 
   

هفته در  3

41- 

692 Uric acid S,PE,PH,U 1.0،0 Colorimetry 
همان روز باید انجام 

 شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41

پرهیز از مصرف سالیسیلات چند روز 

 قبل از جمع آوری نمونه
  

   

هفته در  3

41- 

690 Urine  Culture U(42&R) 0 Aerobic & An 
ساعت  4در دمای اتاق 

 روز 1درجه  4-8در 
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

696 Urine analysis U(42&R) 0 Colorimetry 
باید انجام  موقعهمان 

 شود
    در دمای اتاق

   

هفته در  3

41- 

691 Uromodulin S 1.0 IIFT 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

698 Vaginal  culture 
Vaginal 

dis. 
 Aerobic & An 

روز در  1در دمای اتاق 

 ماه 4درجه  8-4
   پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک 

   

هفته در  3

41- 

699 

Valporic 

acid(sodium 

valproate) 

S 1 HPLC 
روز در  1در دمای اتاق 

 ماه 3درجه  8-4

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 همولیز موردی وجود ندارد

سریعا جدا 

پرهیز از .شود

ذوب و فریزهای 

 مکرر

   

هفته در  3

41- 



 

 

111 VDRL S,BF 1.0 Flocculation 

 14در دمای اتاق 

درجه  4-8ساعت در 

درجه  -41روز در  14

 ماه 1

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 ایکتریک ,همولیز موردی وجود ندارد

پرهیز از ذوب و 

 های مکررفریز

 

   

هفته در  3

41- 

111 Vit.A S 1.0 HPLC 

 14در دمای اتاق 

درجه  4-8ساعت در 

درجه  -41روز در  14

 ماه 1

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

ناشتایی، جمع آوری نمونه باید در لوله 

و یا سرنگ سرد انجام شود، خودداری از 

ساعت قبل از  42مصرف الکل 

 خونگیری

 ایکتریک ,همولیز
 .عا جدا شودسری

    

هفته در  3

41- 

114 Vit.E S 1.0 HPLC 

روز و  0درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

درجه )در  -41در 

 تاریکی(

درجه و  4-8در 

 درجه -41

 42ناشتایی، خودداری از مصرف الکل 

 ساعت قبل از خونگیری
  

   

هفته در  3

41- 

113 
Vitamin B14 

(cobalamin) 
S,PE,PH 1.0 CLIA 

ساعت دمای اتاق،  8

 4-8ساعت  در  28

درجه و نگهداری 

 -41طولانی تر  در 

 -41و  4-8در 

 درجه
  

جلوگیری از ذوب 

 و فریزهای مکرر

عدم 

 411تاثیر

mg/l 

 بیلیروبین

عدم 

 101تاثیر

mg/dl  

 هموگلوبین

عدم 

 3111تاثیر

mg/dl 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

112 
Vitamin D 

(40OH) 
S 1.0 ELISA 

روز  و  12درجه  8-4

 -41ماه  در  3

درجه و  4-8در 

 درجه -41
 - - ناشتایی

عدم 

 1.4تاثیر

mg/ml 

 بیلیروبین

 0عدم تاثیر

mg/ml  

 هموگلوبین

 0عدم تاثیر

mg/ml 

 تریگلیسرید

هفته در  3

41- 

110 VLDL S,PH 1.0 Electrophores 
روز  1درجه  4-8در 

 روز 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 هدرج -41
 

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

116 VMA U(42&R) 0 Col.chrom. 

روز در  6در دمای اتاق 

 روز12درجه  -41

 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

پرهیز از مصرف قهوه، کاکائو، شکلات، 

داروهای فشارخون،داروهای آنالوگ 

 روز قبل از انجام تست 3گوانیدین و ... 

  
   

هفته در  3

41- 



 

 

111 
Von Willebrant 

Factor(VWF) 
PC 1.0 Elisa 

روز و  4درجه   4-8در 

برای مدت طولانی تر 

 درجه -41در 

   درجه -41در 

-سریعا جدا شود

 ,همولیز

 ,انجماد,لخته

  ضد انعقاد

 نامناسب

   

هفته در  3

41- 

118 VZV Ab (IgG) S,BF 1.0 Elisa 

روز و  4درجه   4-8در 

رای مدت طولانی تر ب

 درجه -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

119 VZV Ab (IgM) S,BF 1.0 Elisa 

روز در  3در دمای اتاق 

روز در  1درجه  8-4

 ماه 4درجه  -41

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

111 VZV PCR 
WB( E ) 

,CSF 
2 PCR 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41 در
 موردی وجود ندارد درجه 4-8در 

ضد انعقاد 

نامناسب)هپارین(، 

مایعات حاوی فرمالین، 

بافت های فرمالینه، 

سواپ پنبه ای یا ژله 

 ای

از سانتریفوژ 

یخچال دار 

 استفاده شود
   

هفته در  3

41- 

114 WBC WB(E) 1 Cell counter 
 14درجه  4-8در 

 ساعت

در دمای 

 4-8در ,اتاق

 درجه

   
   

هفته در  3

41- 

113 
WBC crossmatch 

Donar 
WB( D) 11 Agglutination 

 14درجه  4-8در 

 ساعت
  درجه 4-8در 

 ,همولیز

 لیپمیک,ایکتریک
 

   

هفته در  3

41- 

112 
WBC crossmatch 

panel 

WB(H or 

D) 
11 Agglutination 

روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 
    درجه 4-8در 

   

هفته در  3

41- 



 

 

110 Widal agg. Test S,BF 1.0 Agglutination 
همان موقع باید تست 

 انجام شود

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

بر روی یخ انتقال 

    داده شود

هفته در  3

41- 

116 Wound culture Wound  Aerobic & An 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 
  در دمای اتاق

 ,همولیز

 ,انجماد,تهلخ

  ضد انعقاد

 نامناسب

 
   

هفته در  3

41- 

111 Wright agg.test S,BF 1.0 Agglutination 
روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
  

بر روی یخ انتقال 

    داده شود

هفته در  3

41- 

118 
Xylose 

absorbtion test 
S,U 1.0،0 Chemical 

روز  2درجه  4-8در 

 ماه 1درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41
   

   

هفته در  3

41- 

119 Zinc S,U,BF 1.0،0 Atomic abs 
روز  1درجه  4-8در 

 ماه 3درجه  -41در 

درجه و  4-8در 

 درجه -41

عدم مصرف ویتیمین ها و مکمل های 

 هفته قبل از انجام تست 1خوراکی تا 
  

   

هفته در  3

41- 



 

 

 

 
WB : Whole blood            S : Serum            U : Urine         BF :Body fluids         H : Heparin       

 
 

D :Defibrinate           PH :Heparinized plasma         PE : Plasma (EDTA)         PC :Plasma (citrate)  


